Schulungsprogramm 2022
fur Aktive in der Kinder- und Jugendarbeit
im Kreis Gitersloh
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Du bist in der Kinder- und Jugendarbeit aktiv und méchtest dich fit machen fir deine Aufgaben
dort? Dann ist dieses Programm genau das Richtige fiir dich — egal ob du dich im Sportverein,
in der Jugendverbandsarbeit, im Musikverein, bei der Feuerwehr, in der Offenen Kinder- und
Jugendarbeit oder in einem anderen Bereich fir Kinder und Jugendliche engagierst!

Flir 2022 haben sich die Jugendamter im Kreis GUtersloh mit dem Kreisjugendring zusammen
getan, um fir Aktive in der Kinder- und Jugendarbeit ein breites Spektrum an
Schulungsangeboten auf die Beine zu stellen. Dabei ist es ganz egal, ob du ganz neu bist in
deiner Tatigkeit oder ob du schon viele Erfahrungen sammeln konntest. Bestimmt ist auch die
eine oder andere Veranstaltung im Programm, die nicht nur flir Ehrenamtliche, sondern auch
fir Honorar- oder Fachkrafte interessant ist. Lediglich die Erste-Hilfe-Kurse bieten wir exklusiv
fir diejenigen unter euch an, die sich ehrenamtlich in der Kinder- und Jugendarbeit
engagieren.

In 2021 haben trotz coronabedingter Einschrankungen in der Kinder- und Jugendarbeit fast alle
Veranstaltungen stattgefunden und so hoffen wir nattrlich darauf, dass sich die Situation auch
in 2022 so darstellt, dass wir euch bei vielen Gelegenheiten personlich treffen kdnnen.



Wir freuen uns auf viele Anmeldungen und Teilnehmer*innen bei unseren Veranstaltungen!
Beste Griile,

Eure Jugendpfleger*innen der Jugenddamter im Kreis Glitersloh und der Kreisjugendring!
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Wencke Meiertoberens Jana Ruhe Jorg Teckemeier
(Kreis Gutersloh) (Kreisjugendring) (Stadt Gitersloh)
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Philipp Wrobel Manuel Begenat
(Stadt Rheda-Wiedenbriick) (Stadt Verl)



Say Yes to yourself

Starke dich selbst- und andere gleich mit ...

Die Wahrung eigener Grenzen und das aktive Uben, ,,Nein“ zu sagen, bedeutet immer auch ein
Stiick weit, ,,Ja“ zu sich selbst zu sagen. Denn ,,empowerte”, gestarkte Madchen und Jungen
haben mehr Moglichkeiten, eigene Bediirfnisse und somit auch Grenzverletzungen
wahrzunehmen und fiir sich selbst einzustehen.

Im Rahmen der Fortbildung werden den Teilnehmer*innen Impulse und kreative Methoden
vermittelt, sich selbst zu starken, sich mehr wahrzunehmen und ein wenig mehr ,Ja“ zu sich
selbst sagen zu kdnnen, sowie Methoden und Tools vermittelt, die sie als Multiplikator*innen
an die Zielgruppen weitergeben kénnen, mit denen sie arbeiten.

Folgende Themen stehen dabei im Mittelpunkt:

- Selbstbehauptung (Gefiihle wahrnehmen und duRern)

- Auseinandersetzung mit Geschlechterrollen

- Selbstwert (So bin ich- und so ist mein Koérper- und das ist okay so)
- Selbstbestimmung (Ich bestimme tGber mich und meinen Korper)



Termin

Ort

Voraussetzungen
Kosten

Zertifikat

Kursleitung

Anmeldung und weitere Infos

Samstag, 05.03.2022, 10 Uhr bis 16 Uhr

Jugendtreff Pepper

Benteler StraRe 106

33449 Langenberg

Du bist mind. 14 Jahre alt und in der Jugendarbeit aktiv.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Nach der Veranstaltung erhaltst du ein Zertifikat Gber

5 Zeitstunden, z.B. fiir die Auffrischung der JuLeiCa oder
die Beantragung einer Jugendgruppenleiter*innen-
Pauschale.

Frauenberatung/Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt
in Gutersloh

Kreis Gutersloh/Wencke Meiertoberens
Telefon: 05244/92745-18
W.Meiertoberens@kreis-guetersloh.de



Erste Hilfe Kurs

Fur die Ausbildung zur/zum Jugendgruppenleiter*in und fur die Ausstellung einer Juleica ist es
notwendig, einen Erste-Hilfe-Kurs zu absolvieren. Angehenden Jugendgruppenleiter*innen,
aber auch den ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen in der Jugend- und Jugendverbandsarbeit,
die ihr Wissen auffrischen mochten, bieten wir die Moglichkeit, eine Grundausbildung in Erster
Hilfe zu erhalten. Unter dem Motto ,,Richtig helfen kdnnen — ein gutes Gefiihl“ werden u.a.
folgende Inhalte thematisiert und mit zahlreichen Ubungen vermittelt:

o Herz Lungen Wiederbelebung

o Eigenschutz und Absichern von Unfallen

o Helfen bei Unfdllen

o Wundversorgung

o Umgang mit Gelenkverletzungen und Knochenbriichen
o Verbrennungen u.v.m.

Dieser Grundlehrgang kann auch fiir den Erwerb eines Fiilhrerscheines genutzt werden.



Termin

Ort

Voraussetzungen

Kosten

Zertifikat
Kursleitung

Anmeldung und weitere Infos

Samstag, 02.04.2022, 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr
DLRG Ortsverband Verl

Friedhofsweg 25

33415 Verl

Du bist mind. 14 Jahre alt und in der Jugendarbeit aktiv.

Die Teilnahme ist kostenlos. Tatigkeitsnachweis
Ehrenamt erforderlich.

Bescheinigung tber einen Grundlehrgang in Erster Hilfe
Verena Bittner, DLRG Ortsverband Verl
Stadt Verl/Manuel Begenat

Telefon: 05246-961-287
Manuel.Begenat@verl.de



Get out of the comfort zone -
erfahrungspddagogische Spiele/Aufgaben fiir deine Gruppe am Boden und im Hochseilgarten

,Stellt euch vor ihr steht auf einem sinkenden Schiff — die Titanic. Der Kapitdn hat hochgerechnet das in 45
Minuten das gesamte Schiff untergehen wird. Zum Gliick, seht ihr vor euch die Rettungsboote. Mit Hilfe
eines herumhédngenden Taus kénnt ihr euch in Sicherheit schwingen... Gewonnen habt ihr, wenn die
gesamte Gruppe in Sicherheit ist. Die 45 Minuten laufen ab jetzt!”

Ehrfahrungspadagogische Spiele und Aufgaben bieten Dir die Moglichkeit deine Gruppe vor
herausfordernde Challenges zu stellen und damit die Teamfahigkeit zu steigern. Diese
Aufgaben sind manchmal korperlich herausfordernd oder besonders knifflig, sodass ganz
unterschiedliche Fahigkeiten gefragt sind. In erster Linie kommt es aber darauf an gut
zusammen zu arbeiten und sich spielerisch aufeinander einzulassen, Herausforderungen
anzunehmen und gegenseitiges Vertrauen zu entwickeln oder zu vertiefen. Reflexionsrunden
bieten die Chance Erlebtes zu besprechen und in den Alltag mit deiner Gruppe zu libertragen.
Im Verlauf des Tages hast Du die Mdglichkeit deine eigene Komfortzone bei Teamstationen im
Hochseilgarten zu verlassen und ber dich hinaus zu wachsen.

In dieser Veranstaltung sammelst du eigene Erfahrungen und kannst alle kennengelernten
Aufgaben und Spiele am Boden direkt mit in deinen eigenen Methodenkoffer iibernehmen
und mit deinen Gruppen umsetzen.



Termin

Ort

Voraussetzungen

Kosten
Zertifikat

Kursleitung

Anmeldung und weitere Infos

Samstag, 02.04.2022, 9 bis 16 Uhr

Klettergarten SPI ,grenzenlos”
RhedaerstralRe 212
33334 Gutersloh

Du bist mind. 14 Jahre alt und in der Jugendarbeit aktiv.
Bitte wetterangepasste Kleidung und feste Schuhe
mitbringen!

Die Teilnahme ist kostenlos.

Nach der Veranstaltung erhaltst du ein Zertifikat Gber

5 Zeitstunden, z.B. fiir die Auffrischung der JuLeiCa oder
die Beantragung einer Jugendgruppenleiter*innen-
Pauschale

SPI grenzenlos

Stadt Gutersloh/J6rg Teckemeier
Telefon: 05241-82-3543
Joerg.Teckemeier@guetersloh.de



Erfolgreich in sozialen Medien kommunizieren —

Digitale Offentlichkeitsarbeit fiir Jugendleiter*innen und Fachkrafte

Gutes zu tun ist Ziel der Jugendarbeit, 6ffentlichkeitswirksam dariber zu reden fallt den oft
ehrenamtlichen Helfenden nicht immer leicht. Offentlichkeitsarbeit kommt in Jugendgruppen
oder -vereinen leider haufig zu kurz. Entweder fehlen dafiir Zeit und Mittel oder aber der
Respekt vor der Aufgabe ist etwas zu groR. Dabei ist und bleibt die Offentlichkeitsarbeit
besonders fiir ehrenamtliche Gruppen sehr wichtig.

Ein Internetauftritt macht aber nur dann Sinn, wenn dieser regelmaRig gepflegt wird. Eine
Facebook-Seite, von der keine Antwort kommt, veradrgert die User*innen. Ein Instagram-
Account, auf dem keine Fotos hochgeladen werden, interessiert sie nicht. Sucht euch also fiir
euren Internetauftritt eine Plattform bzw. ein Medium, das euch selber interessiert, zu eurer
Arbeit passt und mit dem ihr auch umgehen kénnt.

Doch der Internetzugang und das bloRe Interesse an der Offentlichkeitsarbeit reichen noch
langst nicht fur eine gute Performance und entsprechende Erfolge. Wie eine gute
Gesamtstrategie aussehen kann, was ihr dafiir braucht und was in Sachen Datenschutz,
Copyright und anderer Rechtsfragen zu beachten ist, erarbeiten wir in diesem Kurs.



Termin

Ort

Voraussetzungen
Kosten

Zertifikat

Kursleitung

Anmeldung und weitere Infos

Dienstag, 05.04.2022, 17 Uhr bis 20 Uhr

Jugendhaus Oase

Kénigsberger Str. 39

33415 Verl

Oder liber eine digitale Plattform (link nach Anmeldung)
Du bist mind. 14 Jahre alt und in der Jugendarbeit aktiv.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Nach der Veranstaltung erhaltst du ein Zertifikat Gber

3 Zeitstunden, z.B. fiir die Auffrischung der JuLeiCa oder
die Beantragung einer Jugendgruppenleiter*innen-
Pauschale

Christian Moser (TMT Bildungsprojekte)
Stadt Verl/Manuel Begenat

Telefon: 05246-961-287
Manuel.Begenat@verl.de



Vielfalt als Normalitat erleben

Diversitatsbewusste Kinder- und Jugendarbeit

Kinder- und Jugendarbeit soll vor allem offen fiir alle sein. Sie misste demnach ein Spiegel der
jungen Generation darstellen, doch das zeigt sich in den verschiedenen Angeboten haufig eher
nicht. Viele Angebote der Kinder- und Jugendarbeit werden (bewusst oder unbewusst) fir
ganz bestimmte Gruppen geschaffen, beworben und dann auch tGberwiegend von diesen
Gruppen genutzt. Die Kinder und Jugendlichen werden Schlagwortern und Kategorien
zugeordnet. Mal verlaufen die Zuordnungen (ber die Schulform, mal iber das Geschlecht, den
Migrationshintergrund, die kdrperliche Fitness oder andere duRere wie innere Merkmale, mal
wird bewusst, mit dahinterliegendem padagogischem Konzept, mal unbewusst gruppiert,
zugeordnet und adressiert. Diese Zuordnungen wollen wir uns genauer anschauen und kritisch
hinterfragen, denn nur weil etwas so ist, heilt es nicht, dass es so bleiben muss.

Ziel des Workshops ist ein Perspektivwechsel, bzw. eine Perspektiverweiterung und eine
Auseinandersetzung mit der Frage, in was fiir einer Gesellschaft wir leben mdéchten und wie
wir diese fairer gestalten kénnen. Bezogen auf die Kinder- und Jugendarbeit kdnnte eine Frage
lauten: Wie konnen wir bei der Planung und Durchfiihrung von Angeboten Raume schaffen,
die alle mitdenken, einladen und teilnehmen lassen und wo gibt es Hiirden die wir sehen und
bekdmpfen kénnen?



Termin

Ort

Voraussetzungen

Kosten

Zertifikat

Kursleitung

Anmeldung und weitere Infos

Samstag, 30.04.2022, 10.00 Uhr bis 15.30 Uhr

Jugendzentrum Emstorschule
WilhelmstraRe 35
33378 Rheda — Wiedenbriick

Du bist mind. 14 Jahre alt und in der Jugendarbeit aktiv.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Nach der Veranstaltung erhaltst du ein Zertifikat Gber

5 Zeitstunden, z.B. fiir die Auffrischung der JuLeiCa oder
die Beantragung einer Jugendgruppenleiter*innen-
Pauschale

Dr. Ulrike Becker

(Uni Bielefeld und freie Diversitatstrainerin)

Stadt Verl/Manuel Begenat
Telefon: 05246-961-287
Manuel.Begenat@verl.de



Spielend lernen - Erlebnispadagogik geht (fast) Giberall.

Methodentraining mit Aufgaben, Ubungen und Spielen fiir kleine und gréRere Gruppen.

Gemeinsam wollen wir kennenlernen, ausprobieren, variieren und das eigene Repertoire
erweitern.



Termin

Ort

Voraussetzungen
Kosten

Zertifikat

Kursleitung

Anmeldung und weitere Infos

Samstag, 14.05.2022, 10 Uhr bis 15.30 Uhr

Jugendhaus ,Die Villa“

Tecklenburger Weg 2

33428 Harsewinkel

Du bist mind. 14 Jahre alt und in der Jugendarbeit aktiv

Die Teilnahme ist kostenlos.

Nach der Veranstaltung erhaltst du ein Zertifikat Gber

5 Zeitstunden, z.B. fiir die Auffrischung der JuLeiCa oder
die Beantragung einer Jugendgruppenleiter*innen-
Pauschale.

Lars Senska, Erlebnispadagoge

Kreisjugendring/Jana Ruhe
Telefon: 0171 83 88 463
info@kreisjugendring-gt.de



Kinder und Jugendliche schiitzen
Informationen fiir Ehrenamtliche, Honorarkrafte, Praktikant*innen in der Kinder- und
Jugendarbeit

Mit der Einfiihrung des §8a im Kinder-und Jugendhilfegesetz (SGB VIII) im Jahr 2005 wurde der
Kinderschutz gesetzlich normiert und seit Januar 2012 durch das Bundeskinderschutzgesetzes
(BKiSchG) nochmals besonders gestarkt. Ziel des Gesetzes ist es, einerseits dem
Schutzbedirfnis von Kindern und Jugendlichen, die auRerhalb der Familie ein besonderes
Vertrauensverhaltnis zu Dritten eingehen, Rechnung zu tragen, andererseits gerade aber auch
die Wahrnehmung des Schutzauftrags derer zu starken, die in Verbanden und Vereinen oder
Jugendhdusern im Rahmen der Kinder-und Jugendarbeit tatig sind.

Dieser Kurs vermittelt Basisinformationen zum Thema Kindeswohl(gefahrdung), sensibilisiert
flir das eigene Handeln und zeigt Interventionsmoglichkeiten bei Verdachtsmomenten auf. Wir
setzen uns mit Situationen in Ferienfreizeiten, Gruppenstunden, Offenen Treffs und Projekten
auseinander. Dariiber hinaus gibt es Informationen lber die Rahmenbedingungen im Kreis
Gitersloh im Umgang mit Verdachtsfallen von Kindeswohlgefdhrdung.



Termin

Ort

Voraussetzungen

Kosten

Zertifikat

Kursleitung

Anmeldung und weitere Infos

Dienstag, 17.05.2022, 18.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Katholisches Pfarrzentrum

BismarckstraRe 6

33790 Halle/Westfalen

Du bist mind. 14 Jahre alt und in der Jugendarbeit aktiv.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Nach der Veranstaltung erhaltst du ein Zertifikat Gber

3 Zeitstunden, z.B. fiir die Auffrischung der JuLeiCa oder
die Beantragung einer Jugendgruppenleiter*innen-
Pauschale.

Jorg Schultefrankenfeld/Dekanat Rietberg-Wiedenbriick
Wencke Meiertoberens/Kreisjugendpflegerin

Kreis Gutersloh/Wencke Meiertoberens
Telefon: 05244/92745-18
W.Meiertoberens@kreis-guetersloh.de



Kinder und Jugendliche starken
Praktische Umsetzung der UN-Kinderrechte in der Kinder- und Jugendarbeit

Vor ca. 30 Jahren wurde von den Vereinten Nationen (UN) die Kinderrechtskonvention
verabschiedet, die allen Kindern und Jugendlichen auf der Welt die gleichen Rechte einrdumt.

Aber was bedeutet dies konkret flir Kinder und Jugendliche in Deutschland?
Wie setzen wir in unseren Angeboten der Kinder- und Jugendarbeit diese Rechte um?
Wie kénnen wir Kinder und Jugendliche starken, sich fiir ihre Rechte einzusetzen?

In diesem Kurs werden wir uns einige Kinderrechte genauer anschauen und Methoden
sammeln, wie wir die Kinderrechte in Gruppenstunden, offenen Angeboten und
Ferienfreizeiten praktisch umsetzen kénnen.



Termin

Ort

Voraussetzungen

Kosten

Zertifikat

Kursleitung

Anmeldung und weitere Infos

Samstag, 27.08.2022, 10.00 Uhr bis 15.30 Uhr

Pfarrheim Mastholte

Jakobistrale 5

33397 Rietberg-Mastholte

Du bist mind. 14 Jahre alt und in der Jugendarbeit aktiv.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Nach der Veranstaltung erhaltst du ein Zertifikat Gber

5 Zeitstunden, z.B. fiir die Auffrischung der JuLeiCa oder
die Beantragung einer Jugendgruppenleiter*innen-
Pauschale.

Wencke Meiertoberens, Kreisjugendpflegerin

Jorg Schultefrankenfeld, Dekanat Rietberg-Wiedenbriick

Kreis Gutersloh/Wencke Meiertoberens
Telefon: 05244/92745-18
W.Meiertoberens@kreis-guetersloh.de



Psychische Storungen bei Kinder und Jugendlichen

Was sollte man in der Kinder- und Jugendarbeit dazu wissen?

Nach zwei Jahren Jugendarbeit unter Coronabedingungen sehen wir, wie sehr Kinder und
Jugendliche unter der Situation gelitten haben und zum Teil immer noch leiden. Fachleute
sagen, dass 70% der befragten Kinder und Jugendlichen seelisch belastet sind (COPSY-Studie,
Hamburg 2021) und ihnen die Pandemie ihnen wertvolle Zeit fir ihre Entwicklung nimmt (JuCo
Studie Hildesheim/Frankfurt 2020).

Doch woran erkenne ich Symptome psychischer Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen?
Welche Storungsbilder gibt es? Was gehort noch zu normalem altersgemafem Verhalten, wo
aber sind Schwellen Giberschritten? Welche Rolle habe ich als Jugendleiter*in, wenn ich in
meinem Ehrenamt mit psychisch erkrankten jungen Menschen zu tun habe? Was will ich tun?
Was kann ich leisten? Was passiert, wenn ich nachfrage? Habe ich dafiir Gberhaupt
Kapazitdten? Wo kann ich mir in solchen Situationen Unterstiitzung und Beistand holen?

In einem Vortrag und anhand von Fallbeispielen werden Fragen wie diese behandelt und
Basiswissen vermittelt. Konkrete Fragestellungen kénnen gern im Vorfeld per Email bspw. mit
der Anmeldung genannt werden und werden der Referentin im Vorfeld geblndelt Gbermittelt.



Termin

Ort

Voraussetzungen

Kosten

Zertifikat

Kursleitung

Anmeldung und weitere Infos

Donnerstag, 01.09.2022, 17 Uhr bis 20 Uhr

Evangelisches Jugendhaus

Gartenweg 9

33758 SchloR Holte - Stukenbrock

Du bist mind. 14 Jahre alt und in der Jugendarbeit aktiv.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Nach der Veranstaltung erhaltst du ein Zertifikat Gber

3 Zeitstunden, z.B. fiir die Auffrischung der JuLeiCa oder
die Beantragung einer Jugendgruppenleiter*innen-
Pauschale.

Hete Katharina Heidenreich

(Kinder- und Jugendpsychotherapeutin)

Kreis Gutersloh/Wencke Meiertoberens
Telefon: 05244/92745-18
W.Meiertoberens@kreis-guetersloh.de



Spiele mit groBen Gruppen
Bewegungs-, Spiel und Sportangebote in der Kinder- und Jugendarbeit

Spiel- und Sportangebote stellen fiir Kinder und Jugendliche einen besonders

wichtigen Bereich dar. Laut dem 4. Deutschen Kinder- und Jugendsportbericht unterschreiten
jedoch 80 Prozent der Heranwachsenden die von der Weltgesundheitsorganisation
empfohlenen 60 Minuten moderate bis intensive korperliche Tatigkeit am Tag. Somit

sind besonders ansprechende, motivierende und altersgemafe Ansatze ein wichtiger

Faktor fiir Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote in der Kinder- und Jugendarbeit. Dabei gilt:
Je groRer die Gruppe, desto verschiedener die Interessen.

GroRe Gruppen sind in der Kinder- und Jugendarbeit keine Seltenheit: Trainingsgruppen,
Ferienfreizeiten sowie viele weitere Angebote gehen oft mit groRen Kinder- und
Jugendgruppen einher.

In unserem Workshop mdchten wir euch entsprechende Spiele fiir groRe Gruppen in der
Sporthalle oder im AuRengeldnde vorstellen, die SpaR an Bewegung vermitteln, zu mehr
Bewegungszeit animieren und addquate Variationen ermdglichen. Nebenbei zeigen wir euch,
wie mit den Spielen die motorische Weiterentwicklung sowie soziale Kompetenzen der Kinder
und Jugendlichen geférdert und ihnen sportliche und zwischenmenschliche Regeln mit auf den
Weg gegeben werden kdnnen.



Termin
Ort

Voraussetzungen

Kosten

Zertifikat

Kursleitung

Anmeldung und weitere Infos

Samstag, 10.09.2022, 10 bis 15 Uhr

Stadt Gitersloh

Genauer Ort wird noch bekannt gegeben

Du bist mind. 14 Jahre alt und in der Jugendarbeit aktiv.
Bitte Sportsachen mitbringen!

Die Teilnahme ist kostenlos.

Nach der Veranstaltung erhaltst du ein Zertifikat Gber

5 Zeitstunden, z.B. fiir die Auffrischung der JuLeiCa oder
die Beantragung einer Jugendgruppenleiter*innen-
Pauschale

Sandra Mersmann, Kreissportbund Gitersloh
Stadt Gutersloh/J6rg Teckemeier

Telefon: 05241-82-3543
Joerg.Teckemeier@guetersloh.de



Kritischer Konsum von digitalen Medien

Smartphone, Tablet, PC, Spielekonsolen & Co. sind selbstverstandlicher Teil unseres Alltags.
Viele Menschen haben das Gefiihl, ohne Streamingdienste, Computerspiele oder soziale
Netzwerke nicht mehr auskommen zu kénnen. Die vielfaltigen Moglichkeiten Gben eine hohe
Faszination aus — insbesondere auf Jugendliche und junge Erwachsene. Aber wann wird die
Mediennutzung zum Problem?

Dieser Workshop wird durchgefiihrt von zwei Referenten der Jugendmedienkultur NRW und
zeigt praxisnahe Beispiele zum Thema digitale Medien und deren (kritischen) Umgang,
Chancen und Méglichkeiten.



Termin

Ort

Voraussetzungen
Kosten

Zertifikat

Kursleitung

Anmeldung und weitere Infos

Samstag, 17.09.2022, 10 bis 16 Uhr

Mint Technikum

Papendiek 1

33415 Verl

Du bist mind. 14 Jahre alt und in der Jugendarbeit aktiv.
Maoglichst eigenes Smartphone mitbringen!

Die Teilnahme ist kostenlos.

Nach der Veranstaltung erhaltst du ein Zertifikat Gber

5 Zeitstunden, z.B. fiir die Auffrischung der JuLeiCa oder
die Beantragung einer Jugendgruppenleiter*innen-
Pauschale.

Joel Beyer und Patrick Habetz
(Fachstelle Jugendmedienkultur NRW)

Stadt Verl/Manuel Begenat
Telefon: 05246-961-287
Manuel.Begenat@verl.de



Kreative Ideen fiir die Jugendarbeit

Du bist spat dran, dir fehlt die Zeit zur Vorbereitung oder ein anderer Programmpunkt ging
schneller als gedacht und nun musst du schnell improvisieren?

Wir mdchten dir fir diese und andere spontane Situationen gerne ein bisschen ,Werkzeug” an
die Hand geben. Wir zeigen euch, ganz praxisnah, wie ihr mit wenig Materialen und kurzer
Vorbereitungszeit ganz unkompliziert kreative Ideen in eurer Gruppenstunde umsetzen konnt.



Termin

Ort

Voraussetzungen

Kosten

Zertifikat

Kursleitung

Anmeldung und weitere Infos

Donnerstag, 22.09.2022, 18 Uhr bis 21 Uhr

Jugendhaus St. Aegidius

Lichte StraRe 3

33378 Rheda-Wiedenbriick

Du bist mind. 14 Jahre alt und in der Jugendarbeit aktiv

Die Teilnahme ist kostenlos.

Nach der Veranstaltung erhaltst du ein Zertifikat Gber

3 Zeitstunden, z.B. fiir die Auffrischung der JuLeiCa oder
die Beantragung einer Jugendgruppenleiter*innen-
Pauschale.

Claudia Mieszala (Jugendhaus St. Aegidius)

Jana Ruhe (Kreisjugendring & Ev. Kirchenkreis Halle)

Kreisjugendring/Jana Ruhe
Telefon: 0171 83 88 463
info@kreisjugendring-gt.de



Erste Hilfe Kurs

Fur die Ausbildung zur/zum Jugendgruppenleiter*in und fuir die Ausstellung einer Juleica ist es
notwendig, einen Erste-Hilfe-Kurs zu absolvieren. Angehenden Jugendgruppenleiter*innen,
aber auch den ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen in der Jugend- und Jugendverbandsarbeit,
die ihr Wissen auffrischen mochten, bieten wir die Moglichkeit, eine Grundausbildung in Erster
Hilfe zu erhalten. Unter dem Motto , Richtig helfen kdnnen — ein gutes Gefiihl“ werden u.a.
folgende Inhalte thematisiert und mit zahlreichen Ubungen vermittelt:

o Herz Lungen Wiederbelebung

o Eigenschutz und Absichern von Unfallen

o Helfen bei Unfdllen

o Wundversorgung

o Umgang mit Gelenkverletzungen und Knochenbriichen
o Verbrennungen u.v.m.

Dieser Grundlehrgang kann auch fiir den Erwerb eines Fiilhrerscheines genutzt werden.



Termin

Ort

Voraussetzungen

Kosten

Zertifikat
Kursleitung

Anmeldung und weitere Infos

Samstag, 24.09.2022, 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr

DLRG Ortsverband Verl

Friedhofsweg 25

33415 Verl

Du bist mind. 14 Jahre alt und in der Jugendarbeit aktiv.

Die Teilnahme ist kostenlos. Tatigkeitsnachweis
Ehrenamt erforderlich.

Bescheinigung tber einen Grundlehrgang in Erster Hilfe
Verena Bittner, DLRG Ortsverband Verl
Stadt Verl/Manuel Begenat

Telefon: 05246-961-287
Manuel.Begenat@verl.de



Rechte und Pflichten
Informationen fiir Ehrenamtliche, Honorarkrafte, Praktikant*innen in der Kinder- und
Jugendarbeit

Bei deiner Tatigkeit in der Kinder- und Jugendarbeit kann viel passieren. Egal ob im
Vereinshaus, im Schwimmbad, bei Ausfliigen oder bei der Ferienfreizeit — Gberall lauern
Gefahren, vor denen du deine Gruppenmitglieder schiitzen musst. Wichtig ist, dass du die
rechtlichen Rahmenbedingungen kennst, unter denen du als Jugendleiter*in tatig wirst. Im
Mittelpunkt steht dabei die Aufsichtspflicht, aber auch Haftungsfragen, das
Jugendschutzgesetz und das Sexualstrafrecht sollten dir nicht vollig unbekannt sein. Diese
rechtlichen Rahmenbedingungen kénnen dir Orientierung fir dein padagogisches Handeln
geben*.

*siehe Landesjugendring Niedersachsen e.V., JuLeica — Handbuch fiir Jugendleiterinnen und
Jugendleiter, 2018



Termin

Ort

Voraussetzungen
Kosten

Zertifikat

Kursleitung

Anmeldung und weitere Infos

Dienstag, 27.09.2022, 17 Uhr bis 20 Uhr

Jugendfreizeitstatte St. Anna
KiihiImannweg 8
33415 Verl

Du bist mind. 14 Jahre alt und in der Jugendarbeit aktiv.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Nach der Veranstaltung erhaltst du ein Zertifikat Gber

3 Zeitstunden, z.B. fiir die Auffrischung der JuLeiCa oder
die Beantragung einer Jugendgruppenleiter*innen-
Pauschale

Manuel Begenat, Stadtjugendpfleger Verl

Stadt Verl/Manuel Begenat

Telefon: 05246-961-287
Manuel.Begenat@verl.de



Jugendleiter*innen-Schulung 2022

Grundschulung fiir Ehrenamtliche in der Kinder- und Jugendarbeit

Angesprochen sind alle, die in der Offenen oder Verbandlichen Kinder- und Jugendarbeit
verantwortlich tatig sind oder tatig werden wollen. Die Jugendleiter*innenausbildung besteht
aus mehreren Wochenendterminen, die in diesem Jahr ohne Ubernachtung in Jugendhiusern
im Kreis Gutersloh stattfinden werden.

Inhalte der Schulung:

Grundlagen der Gruppenpadagogik und Kommunikation, Arbeit im Team, Einblick in die
Grundlagen der Spiel- und Erlebnispadagogik und deren Einsatz in der Arbeit mit Gruppen,
Umgang mit Konflikten in der Gruppe, Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen, Projekt-
und Offentlichkeitsarbeit, Rechtsfragen mit den Bereichen Aufsichtspflicht, Haftungsrecht,
Jugendschutz; Kinder schiitzen, Finanzierungsmoglichkeiten von Jugendarbeit.

Fir die vollstéandige Jugendleiter*innenausbildung (Voraussetzung fiir Ausstellung der
»JuLeiCa“ oder die Gewahrung der Jugendleiter*innenpauschale) ist zusatzlich ein Nachweis
iber die Teilnahme an einem Kurs in Erster Hilfe (9 Unterrichtseinheiten) erforderlich.



Termin 21.10.2022 Vortreffen
28. bis 30.10.2022 Block 1
11. bis 13.11.2022 Block 2
18.11.2022 Abschluss

Ort Jugendhduser im Kreis Giitersloh
(ohne Ubernachtung)

Voraussetzungen Du bist mind. 14 Jahre alt und in der Jugendarbeit aktiv.
Teilnahme an allen Terminen erforderlich!

Kosten 25,- € fiir Teilnehmer*innen aus dem Kreisgebiet

Gutersloh, fur alle anderen 50 € fir. Diese Kosten

werden nach abgeschlossener Schulung haufig von der

Einrichtung, fiir die ihr aktiv seid, ibernommen.
Zertifikat Nach der Veranstaltung erhaltst du ein Zertifikat Gber 35

Zeitstunden, z.B. fur die Beantragung der JuLeiCa oder

einer Jugendgruppenleiter*innen-Pauschale.
Kursleitung Jugendpfleger*innen und Honorarkrafte

Anmeldung und weitere Infos Kreis Gutersloh/Wencke Meiertoberens
Telefon: 05244/92745-18
W.Meiertoberens@kreis-guetersloh.de



»Das Kleingedruckte”

. Teilnahmevoraussetzung
Die hier aufgefiihrten Veranstaltungen der Fachdienste Jugendpflege im Kreis Gutersloh richten
sich an Aktive in der Kinder- und Jugendarbeit, das heilt zum Beispiel Ehrenamtliche in
Vereinen oder in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit.

. Anmeldung
Anmeldungen bitte bis 14 Tage vor der Veranstaltung an die in der jeweiligen Ausschreibung
angegebene Kontaktadresse unter Angabe der Kontaktdaten der Teilnehmer*innen und des
Geburtsdatums, da diese Daten fir die Ausstellung der Zertifikate bené6tigt werden.

. Kosten
Die hier angebotenen Veranstaltungen sind kostenfrei, es sei denn, in der Ausschreibung steht
etwas anderes (z.B. Jugendleiter*innen-Schulung). Haufig werden nach der Teilnahme die
Kosten von der Einrichtung, fiir die man aktiv ist lbernommen. Eine Beantragung von
Fordermitteln aus den Kinder- und Jugendférderplanen der beteiligten Kommunen und des
Kreises ist nicht moglich.

. Ausfall von Veranstaltungen
Bei nicht Erreichen der Mindestteilnehmer*innenzahl oder in anderen begriindeten Einzelfillen
kann es kurzfristig zur Absage einer Veranstaltung kommen. Damit diese Info ggf. ankommt,
bitte bei der Anmeldung die aktuellen Kontaktdaten der Teilnehmenden angeben.



Terminiibersicht 2022

Wann?

05.
02.
02.
05.
30.
14.
17.
27.
01.
10.
17.
22.
24,
27.

Marz 2022

April 2022

April 2022

April 2022

April 2022

Mai 2022

Mai 2022
August 2022
September 2022
September 2022
September 2022
September 2002
September 2021
September 2022

Herbst 2022

Was?

Say yes to yourself!

Erste Hilfe Kurs

Klettern

Erfolgreiche Kommunikation ...
Vielfalt als Normalitat erleben
Erlebnispadagogik

Kinder und Jugendliche schiitzen
Kinder und Jugendliche starken
Psychische Stérungen ...

Spiele mit groRen Gruppen
Kritischer Medienkonsum

Kreative Ideen fir die Jugendarbeit
Erste Hilfe Kurs

Rechte und Pflichten
Jugendleiter*innen Grundschulung

Wo?

Langenberg

Verl

Gutersloh

Verl

Rheda-Wiedenbriick
Harsewinkel
Halle/Westfalen

Rietberg

SchloRB Holte - Stukenbrock
Gltersloh

Verl

Rheda-Wiedenbriick

Verl

Verl

Jugendhduser im Kreis Gutersloh

Habt Ihr Themenwiinsche fiir 2023? Soll eine Veranstaltung bei Euch stattfinden?

Dann meldet euch bei eurer/eurem Jugendpfleger*in oder dem Kreisjugendring!



Ansprechpartner‘innen in den beteiligten Jugendidmtern und beim Kreisjugendring

[ ] °,
o Kreis Giitersloh

weltgewandt & bodenstindig
Kreis Giitersloh/Regionalstelle Ost
Wencke Meiertoberens
Wiedenbriicker Str. 36

33397 Rietberg

05244-92745-18
w.meiertoberens@kreis-guetersloh.de

é ’ Rheda-
Wiedenbriick

Kreisjugendring

Giitersloh ew.

Kreisjugendring Giitersloh Stadt Rheda-Wiedenbriick
c/o Ev. Kirchenkreis Halle Philipp Wrobel
Jana Ruhe Rathausplatz 13

33378 Rheda-Wiedenbrick
05242-963-596
philipp.wrobel@rh-wd.de

Martin-Luther-Str. 11
33790 Halle Westfalen
05201-184-33
info@kreisjugendring-gt.de

% Giitersloh

Stadt Giitersloh

Jorg Teckemeier

Berliner StraRe 70

33330 Gitersloh
05241-82-3543
joerg.teckemeier@guetersloh.de

Stadt Verl

Ein guter Grund.

Stadt Verl

Manuel Begenat
Paderborner Strale 5
33415 Verl
05246-961-287
manuel.begenat@verl.de





