Geschmack am Leben

Umgang mit Essstorungen in der Schule

Wir erarbeiten gemeinsam Grundlagen zum Thema Essstdrungen von Kindern- und Jugendlichen. Was ist das
fiir ein Storungsbild? Woher kommt es? Wie erkenne ich Betroffene? Was kann oder muss ich in meiner Rolle
in der Schule tun, um zu unterstiitzen? Wie kann der Kontakt zu Freunden, Eltern und professionellen Helfern
aussehen?

Der Nachmittag wird mit einer Mischung aus fachlichen Informationen, persoénlicher Anndherung an das Thema
und kollegialem Austausch anhand von Fallbeispielen Handlungsmdglichkeiten aufzeigen und das eigene
Gefiihl von Handlungssicherheit starken.

Zielgruppe: alle padagogischen Fachkrifte aller Schulformen
Ort: Sitzungsraum 3, Kreishaus Giitersloh
Datum/Zeit: 21. Februar 2024, 14:00 - 17:00 Uhr

Referent/in: Ira Herdmann, Bildungs- und Schulberatung

in Kooperation mit weiteren Fachstellen, u.a.:
Alina Skobowsky, Frauenberatungsstelle des Kreises Giitersloh
erzieherischer Kinder- und Jugendschutz der Stadt Giitersloh

Personenanzahl: min. 12/ max. 25
Kosten: ---
Auskiinfte erteilt: Ira Herdmann, Bildungs- und Schulberatung
Tel. 05241 85-1509, i.herdmann@kreis-guetersloh.de
Anmeldung: https://www.kreis-guetersloh.de/themen/bildung/bsb/fobi/anmelden/
Unter Angabe von: Name, Institution, Titel der Veranstaltung, Kennziffer der Veranstaltung

Anmeldeschluss: 27. Januar 2024



