
Psychische Auffälligkeiten bei Kindern und Jugendlichen 

In Deutschland zeigt rund jedes vierte Kind psychische Auffälligkeiten, sodass sich in vielen Klassen 

betroffene Kinder und Jugendliche finden lassen. Die daraus resultierenden Schwierigkeiten beeinflus-

sen neben dem Lernen und der Teilnahme am Unterricht auch das Verhalten gegenüber Mitschülerin-

nen und Mitschülern sowie Lehrkräften oft erheblich.     

 

Der Workshop legt den Schwerpunkt auf die Problembereiche Ängste und Depressionen und beschäf-

tigt sich mit folgenden Fragen: Was versteht man unter Angststörungen und Depressionen im Kindes- 

und Jugendalter? In welchem Verhalten äußern sich diese in der Schule? Wie kann Schule unterstüt-

zend wirken und wo sind die Grenzen ihrer Einflussmöglichkeiten? 

 
Zielgruppe: Lehrkräfte der Primar- und Sekundarstufe und Schulsozialarbeiter*innen aller 

Schulformen 

Ort:   Sitzungsraum 3, Kreishaus Gütersloh 

Datum/Zeit:  12. Februar 2026, 09:00 - 16:00 Uhr 

Referent/in: A. Molske & M. Seifert, Bildungs- und Schulberatung 

Personenanzahl: max. 25 

Kosten: ---  

Auskünfte erteilt: Frau A. Molske, Bildungs- und Schulberatung  

Tel. 05241 85-1529, a.molske@kreis-guetersloh.de 

 

Anmeldung: HIER KLICKEN 
Unter Angabe von:  Name, Institution, Titel der Veranstaltung, Kennziffer der Veranstaltung 
Anmeldeschluss: 19. Dezember 2025 

 

☒ Dieses Angebot ist auch als SchiLF buchbar 
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