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Hinweise/Erlauterungen

Wie bereits in den Jahren zuvor werden auch in diesem Schuljahr alle
Ausschreibungen zu den schulsportlichen Wettkampfen, die durch den Ausschuss fur
den Schulsport beim Schulamt fur den Kreis Gutersloh angeboten werden, in einer
Broschire angeboten. Diese Broschire wird allen Schulen der Primarstufe im Kreis
Gutersloh als PDF-Datei per E-Mail zugesandt.

Dadurch wird gewahrleistet, dass effektiv alle Schulen Uber die im Kreis Gutersloh
durchgefiihrten Wettkampfe informiert sind. Inhaltliche Anderungen, die im Laufe des
Schuljahres notwendig werden, werden den Schulen per E-Mail mitgeteilt.
Einzelausschreibungen erfolgen lediglich fiir die Spieltreffs, die erst im Lauf des
Schuljahres terminiert werden kénnen bzw. fur kurzfristig geplante Veranstaltungen.

Bitte beachten Sie die Meldetermine zu den einzelnen Wettkampfen. Diese sind zum
einen in den einzelnen Wettkampfausschreibungen vermerkt. Zum anderen sind diese
ebenfalls der Terminibersicht zu entnehmen!

Fur alle Wettkdmpfe liegen die Meldeb6gen bei — bitte diese verwenden!

Meldungen, die nach den jeweils genannten Meldeterminen eingehen, kénnen nur
unter Vorbehalt beriicksichtigt werden! Nach Meldeschluss erhalten die teilnehmenden
Schulen die entsprechenden Spielplane bzw. Wettkampfeinladungen. Falls letzte
Informationen nicht ca. 1 Woche vor Wettkampftag in den Schulen eintreffen — bitte
bei Christiane Offel, @ 05241-851443, nachfragen.

Mit der Abgabe der Meldungen erklart die Schule, dass Sie die
Einverstandnis der Erziehungsberechtigten der Schiler/innen vorliegen
hat, personalisierte Daten an das Schulamt fur den Kreis Gutersloh
weiterzugeben, die fur den Wettkampf / die Veranstaltung erforderlich
sind.

Ebenso besteht die Erlaubnis die Ergebnisse zu verdffentlichen und auch
Fotos/Videos zu erstellen und zu veréffentlichen.

Schiedsgericht:

Einspriche sind spatestens 1 Tag nach der Veranstaltung (Poststempel) schriftlich an
die Vorsitzende des Ausschusses fur den Schulsport beim Schulamt flr den Kreis
Gutersloh, Herzebrocker Str. 140, 33334 Guitersloh, zu richten. Das Schiedsgericht
setzt sich zusammen aus der Vorsitzenden, der Geschaftsfuhrerin, einem Vertreter der
Sportart und dem bzw. den Vertretern der beteiligten Schule(n). Uber Einspriiche wird
innerhalb von 3 Werktagen entschieden. Die Entscheidung wird schriftlich zugestellt.




Fahrtkosten:

Fur Fahrten zu den Wettkampfstatten sind moéglichst déffentliche Verkehrsmittel
in Anspruch zu nehmen. Sollte dies aus zwingenden Grunden nicht mdglich
sein, sind die an den Sportfesten teilnehmenden Schulen gehalten, bei der
Ermittlung des beférdernden Busunternehmens mind. 3 Angebote (u.U. tel.) von
Busunternehmen einzuholen, diese sind in das beiliegende Formular
einzutragen. AulRerdem sind, falls moéglich, Fahrgemeinschaften zu bilden. Die
Rechnungen und das Formular sind nach Durchfihrung an den Ausschuss fir
den Schulsport beim Schulamt fur den Kreis Gitersloh, Christiane Offel,
Herzebrocker Str. 140, 33334 Gitersloh, zu senden.

Auf dem beiliegenden Formular ist durch die Schule folgendes zu vermerken:

e Bezeichnung des Wettkampfes

Anzahl der befdrderten Schuler

Hinweis, dass das Busunternehmen das giinstigste Angebot gemacht hat
»Sachlich richtig“-Vermerk des Sportlehrers bzw. der Schulleitung
Auflistung der 2 Konkurrenz-Angebote

Bei den Spieltreffs, dem Kinder-Judo-Tag und dem Tanztreff miissen die
Schulen die Fahrten selbst organisieren und finanzieren.
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Terminubersicht

WK-Termin
NRW YoungStars
- Turnen Februar-Méarz 2026
- Leichtathletik April/Mai 2026

- Heidelberger Ballschule April/Mai 2026
(Bezirksfinale - wird noch bekanntgegeben!)

FulRball (Landrats-Cup) Juni/Juli 2026
Leichtathletik

- Crosslauf 13.05.2026
Schach 19.02.2026
Handball-Spieltreff Marz 2026
Volleyball-Spieltreff Februar/Marz 2026
Basketball-Spieltreff November 2025
Judo-Tag 10. Oktober 2025

Meldetermin

16.01.2026
20.03.2026

20.03.2026

08.05.2026

29.04.2026

30.01.2026

30.01.2026

30.01.2026

02.10.2025

26.09.2025

(Anderungen vorbehalten!)




»NRW-YoungStars*“

NRW-Wettbewerbskonzept Leichtathletik, Turnen und Heidelberger Ballschule
fur Grundschulen

Der Wettbewerb NRW YoungStars ist ein Mannschafts-
wettbewerb flr Grundschulen in den Grundsportarten
Leichtathletik, Turnen und der Heidelberger Ballschule.

Die in der Bezirksregierung Detmold stattfindenden ,NRW-
YoungStars® richten sich grundséatzlich an die 3. und 4. Jahr-
gangsstufe der Grundschulen. Abweichend davon umfasst der
Wettbewerb in der Sportart Turnen die Jahrgangsstufen 1 — 4.

Der Wettbewerb findet jahrlich auf der Ebene der Kreise und
der kreisfreien Stadte statt. Die Siegermannschaften
qualifizieren sich fur das Bezirksfinale im RP Detmold.



Bilder vom
Bezirksfinale 2024 in Rheda-Wiedenbrick



Turnen (NRW-YoungStars)

Ein Wettbewerb fiir gemischte Mannschaften mit jeweils 6 Schilerinnen und 6 Schilern aus
der 1. bis 4. Klasse. Er besteht aus 8 Disziplinen, wobei immer alle Kinder je Geschlecht in
jeder Disziplin an den Start gehen miissen. Von den 12 Wertungen der turnenden Kinder
bilden die besten 8 Ergebnisse (4 Madchen und 4 Jungen) die Mannschaftswertung.

Folgende Ubungen miissen durchlaufen werden:
(genaue Beschreibung finden Sie im Anhang)

Klettern (Taue)

Seilspringen

Synchronibung (Hockwenden)
Schraghandstand an der Wand
Balancieren

Bocksprung

Reck oder Barren mit einem Holm

N~ LONE

Bodenturnen

Meldetermin: 16. Januar 2026
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Leichtathletik (NRW-YoungStars)

Erlauterung des Wettbewerbs

Ein Wettbewerb fiir gemischte Mannschaften mit jeweils 6 Schilerinnen und 6 Schilern aus
der 3. und 4. Klasse. Er besteht aus 5 Disziplinen, wobei immer 5 Kinder je Geschlecht in
jeder Disziplin an den Start gehen. Jede erbrachte Leistung tragt zum Endergebnis des
Teams bei.

Wertung

Anhand der erzielten Punkte bei den einzelnen Disziplinen wird eine Rangfolge ermittelt und
anhand dieser ergibt sich pro Disziplin eine Platzierung. Der Gesamtsieger ermittelt sich aus
der Addition der Platzierungen (Rangpunkte), wobei die geringste Summe der Platzierungen
gewinnt.

Folgende Ubungen mussen durchlaufen werden:
(genaue Beschreibung finden Sie im Anhang)

40-Meter-Hindernis-Sprintstaffel
Medizinball-StoRen
Heuler-/Tennisring-Wurf
Ausdauerlauf (5 Minuten)
Zonenweitsprung (Freiluft) oder
Scher-Hochsprung (Halle)

YVVYVYVYV

(Bild: Bezirksfinale 2023)

Meldetermin: 20. Marz 2026
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Heidelberger Ballschule
(NRW-YoungStars)

Erlauterung des Wettbewerbs

Ein Wettbewerb fur gemischte Mannschaften mit jeweils 6 Schilerinnen und 6 Schilern aus
der 3. und 4. Klasse. Er besteht aus 4 Disziplinen, wobei immer 5 Kinder je Geschlecht in
jeder Disziplin an den Start gehen. Jede erbrachte Leistung tragt zum Endergebnis des
Teams bei.

Wertung

Anhand der erzielten Punkte bei den einzelnen Disziplinen wird eine Rangfolge ermittelt und
anhand dieser ergibt sich pro Disziplin eine Platzierung. Der Gesamtsieger ermittelt sich aus
der Addition der Platzierungen (Rangpunkte), wobei die geringste Summe der Platzierungen
gewinnt.

Folgende Ubungen missen durchlaufen werden:
(genaue Beschreibung finden Sie im Anhang)

Ball-Ticker
Balltransport
Dribbel-Prell-Staffel
Zielwerfen

Volley-Spiel
Hand-Ful3-Koordination

YVVVYVYYVYYVY

(Bild: Bezirksfinale 2024)

Meldetermin: 20. Méarz 2026
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Landratscup —
Ful3ball

Auch im Jahr 2026 werden wieder die
Kreismeisterschaften der Grundschulen

im Ful3ball durchgefuhrt. Der Wettkampf

soll im Juni/Juli 2026 als Tagesveranstaltung
ausgetragen werden.

Hinweise zur Durchfihrung der Spielrunden:

Spielberechtigung:

Es durfen nur Spieler/innen der Altersklassen 2014 und jinger eingesetzt werden. Zu einer
Mannschaft gehéren max. 15 Spieler/innen, von denen je Spiel 7 Spieler/innen und 4
Auswechselspieler/innen in fliegendem Wechsel“ eingesetzt werden kdénnen. Es ist eine
vom Schulleiter unterschriebene Aufstellung der Schiler/innen mit Namen, Vornamen
und Geburtsdatum mitzubringen.

Austragungsmodus:

Gespielt wird auf Kleinfeldern mit je 6 Spielern und einem Torwart auf 5 m Tore ohne
Abseits. Schiedsrichter werden vom Fachverband FuRR3ball zur Verfigung gestellt,
ebenso werden die Spielballe gestellt. Zum Warmspielen sind eigene Balle
mitzubringen.

Meldetermin:

08. Mai 2026



Leichtathletik - Crosslauf

Nach den guten Erfolgen in den letzten Jahren schreiben wir auch in diesem Schuljahr wieder Crosslauf-
Meisterschaften fir alle Schulen im Kreis Gutersloh aus.

Termin: Mittwoch, 13. Mai 2026

Anreise: 8.45 Uhr

Beginn: 9.15 Uhr

Ende: ca. 11.30 Uhr (fir die GS)

Ort: Schulzentrum am Hallenbad, Herzebrock-ClI.

Klassen- und Streckeneinteilung:

M 9/W 9 (Jahrgang 2017)
M 10/ W 10 (Jahrgang 2016) el B o
M 11/W 11 (Jahrgang 2015) o SRR ki
M 12 /W 12 (Jahrgang 2014) NN Derid

Streckenlangen: WM 9-W/M 10 =1.500 m
W/M 11 - W/M 12 = 2.400 m

(Bild: C.Offel)

Einzel- und Mannschaftswertung:

Jede Schule kann pro Jahrgang max. 10 Madchen und max. 10 Jungen melden. Es werden Einzel- u.
Mannschaftswertungen durchgefuhrt. Die drei Schnellsten bilden die erste Mannschaft, die nachsten
drei die zweite usw..

Schulen, die in einigen Altersklassen keine Mannschaft zusammenbekommen, haben die Méglichkeit,
Einzelteilnehmer/innen zu melden.

Hinweis: Am Wettkampftag sind nur Ummeldungen in einer Wettkampfklasse mdglich — im
Wettkampfbiro melden, sonst erfolgt keine Wertung!!! Nachmeldungen sind nicht mehr méglich.

Kampfrichter:
Ich weise darauf hin, dass jede Schule moéglichst eine Lehrkraft als Kampfrichter bzw. einen Elternteil

abzustellen hat. Dieser ist im Meldebogen entsprechend zu benennen.

Umkleidemdglichkeiten:
Umkleidemdglichkeiten sind nur in begrenztem Umfang vorhanden. Die Schiler/innen sollten daher
bereits in Sportzeug anreisen.

Siegerehrung:
Am Wettkampftag wird eine Siegerehrung flr die Platze 1 — 3 jeder Altersklasse durchgefihrt, alle

anderen Teilnehmer erhalten Uber die Schulen ihre Urkunden. Die Ergebnisse werden den Schulen
ebenfalls zugeschickt.

Aufsicht:

Die Aufsicht Uber die Schiler/innen fiihren die begleitenden Lehrkrafte. Sie haben darauf zu achten,
dass die Laufer/innen nicht durch die Schiler/innen beim Wettkampf behindert werden. Dem Hinweis
des Sprechers ist Folge zu leisten. Haftung fiir Diebstahl wird vom Ausrichter und Veranstalter nicht
Ubernommen.

Meldetermin: (bes. Meldebogen):

29. April 2026
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Kreismeisterschaften
Schach

Auch in diesem Schuljahr werden
Kreismeisterschaften im Schach fur
die Grundschulen durchgefuhrt.

Termin: 19. Februar 2026
Ort: Geschw.-Scholl-Realschule Gilitersloh
Beginn: 14.00 h (Anreise: 13.30 h), Ende ca. 17.30 h

Bild: C. Offel

Spielmodus:

Bis 6 Mannschaften wird ein Rundenturnier durchgefiihrt, bei mehr als 6 Mann-
schaften wird nach Schweizer System gespielt. Jede Schule darf 2 Mannschaften
melden, ein Team besteht aus 4 Spielern. Dabei ist die Aufstellung zu Beginn des
Turniers zu melden und ist strikt einzuhalten.

Jede Mannschaft muss zwei funktionierende Schachuhren und zwei Schachbretter
mit vollstandigem Figurensatz mitbringen.

Bedenkzeit:

Die Bedenkzeit richtet sich nach der Teilnehmerzahl und dem Turniermodus und wird

vor Turnierbeginn festgelegt. Gespielt wird nach den Schnellschachregein.

Entscheidungen:

Fur die Platzierungen gelten folgende Kriterien in nachstehender Reihenfolge:

a) Mannschaftspunkte
b) Brettpunkte

c) Spiel gegeneinander
d) Stichkampf

e) Berliner Wertung

Meldeschluss:

30. Januar 2026
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Spieltreff ,,Handball”

Auch im Schuljahr 2025/2026 wird wieder ein Spieltreff Handball angeboten.
Der Spieltreff soll im Mérz 2026 in Harsewinkel ausgetragen werden.

Hinweise zur Durchfiihrung des Spieltreffs:

Spielberechtigung:

Teilnahmeberechtigt sind alle 3. und 4. Klassen. Es kbnnen max. 2 Mannschaften
pro Schule teilnehmen (richtet sich nach der Anzahl der gemeldeten Schulen).

Spielregeln in Kurzform:

° Spiel 6 gegen 6 auf dem Grol3feld

° Spiel nach vereinfachten Regeln

(neue E-Jugend — Regeln des Handballkreises Gutersloh)
° Torhdhe wird auf ca. 1,60 m abgesenkt
° Eine Mannschaft besteht aus max. 14 Spielern/Spielerinnen

Auf dem Feld (6 Feldspieler + 1 Torhuter) sollte immer mind. 2 Jungen
oder 2 Madchen vertreten sein.

(Bild: C. Offel)

Meldeschluss:

30. Januar 2026



Spieltreff ,,Volleyball*

Im Schuljahr 2025/2026 wird wieder ein ,VolleyCool-Turnier* angeboten. Das Turnier findet im
Februar / Marz 2026 statt und wird u.a. vom Westdeutschen Volleyball-Verband organisiert.

@ o
Anreise bis 9.00 h
Spielbeginn: 9.30 h
Ende ca. 12.30 h

Hinweise zur Durchfiuhrung des ,.VolleyCool-Turniers*:

Teilnahmeberechtigt sind alle 3. und 4. Klassen. Es kdnnen mehrere Mannschaften pro Schule
teilnehmen (richtet sich nach der Anzahl der gemeldeten Schulen). In einer Mannschaft spielen 3-4 SuS,
es kdnnen auch Madchen und Jungen gemeinsam spielen (mixed).

Spielregeln in Kurzform:

Teilnehmer: Gespielt wird 2 gegen 2. Eine Mannschaft besteht aus mindestens 3, maximal 4 Spielern,
die bei Aufschlagwechsel rotieren.

Spielsystem: Ein Spieler hat 2 Aufschlage, dann wechselt das Aufschlagsrecht an die gegnerische
Mannschaft, die dann rotiert.

Spielhandlungen: Es muss mindestens ,zweimal“ (hdchstens ,dreimal®) im eigenen Feld gespielt
werden. Alle Ballbertihrungen dirfen in Volleyballtechnik gespielt werden. Der 2. Ballkontakt darf auch
gefangen werden. Sobald der 2. Ballkontakt gefangen wird, muss ,dreimal“ gespielt werden.

Den Ball ins Spiel bringen (Aufschlag)

e Der Ball kann durch einen Aufschlag von unten oder oben
einen Einwurf von unten nach oben

Einpritschen ins Spiel gebracht werden.

Beim Aufschlag und Einwerfen darf der Spieler etwa 1m ins Spielfeld gehen. Fiur das Einpritschen des
Balles darf der Spieler sich in der Feldmitte positionieren.

Es wird nach den ,VolleyCool“ Regeln gespielt:

= ,VolleyCool“ Regeln: Die erste Ballberihrung muss volley zum Mitspieler gespielt werden. Der
Ball darf nicht gefangen oder geworfen werden. Es findet keine Technikbewertung statt. Der 2. Ball
darf vom Mitspieler gefangen werden. Wird der 2. Ball gefangen, muss der Ball dem Mitspieler
angeworfen werden, der ihn dann volley tUber das Netz spielt. Der 2. Ball darf auch direkt volley tiber
das Netz gespielt werden. Der 2. Ball darf auch volley zum Mitspieler gespielt werden, der ihn dann
volley Uber das Netz spielen muss. Es soll eine groRzigige Technikbewertung vorgenommen
werden.

Hinweis: Als besonderen Service bietet der Westdeutsche Volleyball-Verband an interessierte Schulen
auf das VolleyCool-Turnier vorzubereiten. Es kann bei Interesse auch ein 4-wdchiges
Unterrichtsvorhaben durchgefihrt werden. Dazu kénnen Sie sich an die Nachwuchskoordinatorin des
Westd. Volleyball-Verbandes - Sabrina Spielberg (s.spielberg@vollyball.nrw & 0176-176 167 07) -
wenden.

Meldeschluss:

30. Januar 2026

18


mailto:s.spielberg@vollyball.nrw

Spieltreff ,,Basketball”

Der Spieltreff Basketball soll wieder neu
im Schuljahr 2025/2026 durchgefihrt
werden.

Der Spieltreff soll im November
2025 ausgetragen werden.

Er wird bei einer der teilnehmenden
Schulen stattfinden.

Hinweise zur Durchfihrung des Spieltreffs:

Spielberechtigung:

Teilnahmeberechtigt sind alle 4. Klassen, 3. Klassen kénnen teilnehmen (falls
Interesse — bitte gesondert melden). Es kbnnen max. 3 Mannschaften pro Schule
teilnehmen (richtet sich nach der Anzahl der gemeldeten Schulen).

Spielregeln in Kurzform:

° Spiel nach vereinfachten Regeln / Mini-Basketball

° Eine Mannschaft besteht aus 12-14 Spieler/innen. Auf dem Feld

(5 Spieler) sollten immer 2 Jungen oder 2 Madchen vertreten sein.

Bei der Meldung bitte die Méglichkeit zur Ausrichtung mit angeben.

Al

Meldeschluss:

02.10.2025
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Kinder - Judo-Tag

- &
<5
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In Zusammenarbeit mit dem TV Verl wird am Freitag, 10.10.2025 ein
Judo-Tag fur Kinder der 2. und 3. Klasse angeboten.
Die Veranstaltung findet von 9.00 — 14.00 h in der Sporthalle

am Schulzentrum in Verl (St. Anna-Str.) statt.

Weitere Infos finden Sie in der beigefligten Ausschreibung.

Meldungen bitte ausschliel3lich auf den Meldebogen.

Meldeschluss: 26.09.2025



Tanztreff am 03.06.2026

Schiulergruppen zeigen:

e Tanze

e Pantomimen

e Darstellung von
Bewegungsliedern

e Step-Aerobic

e Jonglier-Nummern

Eine gesonderte Ausschreibung wird den Schulen zu
gegebener Zeit per E-Mail zugeschickt

21



Mitglieder im Ausschuss fir den Schulsport

Vorsitzender
Arndt Geist, E-Mail: a.geist@kreis-guetersloh.de , @ 05241/85-1452

2. Vorsitzender

Hans Feul3, E-Mail: feussi@gmx.de

Geschaftsfuhrerin
Christiane Offel, E-Mail: c.offel@kreis-quetersioh.de , & 05241/85-1443

Vertretung der Grundschulen

Heiko Ruter (Grundschule Steinhagen) E-Mail: heikorueter@web.de

Vertretung der Forderschulen

Daniel Walpuski (Martinschule Rietberg), E-Mail: daniel.walpuski@martinschule-rietberg.de

Vertretung der Realschulen
Heidi Bettenhausen (Geschw.-Scholl-RS Gtl.) E-Mail: kellerkind63@gmx.de

Vertretung der Gymnasien

Heinrich Konieczny-Béhmker (Ratsgymnasium WD), E-Mail: h.kobo@yahoo.de

Vertretung der Gesamtschulen

Antje Strothmann (Anne-Frank-Gesamtschule GT), E-Mail: antje.strothmann@afs-gt.de

Beauftragte flr den Schulsport / Tandem

Andreas Lange, E-Mail: litzlange@gmx.de

Antje Spannuth, E-Mail: spannuthH@aol.com

Alexander Reckendrees, E-Mail: alexreckendrees@gmx.de
Stephanie Merz, E-Mail: st.merz@gmx.de

Kreissportbund Gutersloh / Tandem
Miriam Austrup, E-Mail: m.austrup@kreis-quetersloh.de, @ 05241/85-1457

Arbeitskreis Schulsport Grundschule

Stephanie Merz (GSV Astrid-Lindgren/St. Johannes Harsewinkel) E-Mail: st. merz@gmx.de
Heiko Ruter (Lindenschule Halle) E-Mail: heikorueter@web.de
Corinna Wehr (Paul-Gerhardt-Schule Gutersloh) E-Mail: corinna.wehr@web.de
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Vertretung der Sportart Badminton

n.n.

Vertretunqg der Sportart Basketball

n.n.

Vertretunqg der Sportart Ful3ball

Werner Roggenkamp, E-Mai: wernerroggenkamp@aol.com

Vertretung der Sportart Handball

Simon Uphus, E-Mail: suphus42@gmail.com

Vertretunqg der Sportart Kanu
Rolf Theil3, E-Mail: rolfth22 @gmx.de

Vertretung der Sportart Leichtathletik

Antje Strothmann, E-Mail: antje.strothmann@afs-gt.de

Vertretung der Sportart Schach

Frank Seliger, E-Mail: frank.seliger@web.de

Vertretung der Sportart Schwimmen

Ines Plauschinn, E-Mail: ines@plauschinn.de

Vertretung der Sportart Tennis
Michael Held, E-Mail: miheld@t-online.de

Vertretung der Sportart Tischtennis

Thorsten Monning, E-Mail: thorsten.moenning@web.de

Vertretung der Sportart Turnen

Kristina Scheibner, E-Mail: scheibnerll@aol.com

Vertretung der Sportart Volleyball

n.n.
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Schulsport im Kreis
Giiterslioh

Eine ganz starke
Sache!
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