
Weitere nützliche Hinweise: 
 
Das Hilfetelefon "Schwangere 
in Not" ist rund um die Uhr 
erreichbar. Unter der 
kostenlosen Telefonnummer:  
0800/4040020 
 
ist ein vertrauliches Gespräch 
möglich. Die Beratung kann 
anonym und in verschiedenen 
Sprachen erfolgen. 
 
Informationen auch auf den 
Internetseiten des Bundes- 
ministeriums für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend 
unter: 
 
www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/ 
familie/schwangerschaft-und-
kinderwunschundwww.hilfe-
telefon-schwangere.de  
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Schwanger  
- was nun? 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Beratung

PREGNANT – INFORMATION AND HELP 

ءاسنلل تادعاسم و تامولعم لماوحلا  

HAMILEMISINIZ?BURADAN YARDIM  

ALABILIRSINIZ 

БРЕМЕННА – А СЕГА НАКЪДЕ?   

Вагітна, що далі? 

ENCEINTE – QUE FAIRE? 

CIĄŻA? TUTAJ OTRZYMASZ POMOC 

ÎNSĂRCINATĂ? CE FAC ACUM?     

Беременная, что дальше? 

BREMENA – DAJTE MI INFORMAZIJA I POMOS. 

Information | Beratung | Begleitung 
 
•  bei Fragen der Sexualität, Partnerschaft  
    und Familienplanung 
 
•  in einem Schwangerschaftskonflikt 
 
•  während der Schwangerschaft und bis zum  
    3. Lebensjahr des Kindes 
 
•  zu sozialrechtlichen und finanziellen Fragen 
    bei Schwangerschaft und Geburt 
 
•  bei der Beantragung von finanziellen Hilfen 
    und im Umgang mit Behörden 
 
•  in der ersten Zeit zu dritt - beim Übergang 
    vom Paar zur Elternschaft 
 
•  zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf 
    (Mutterschutz, Elternzeit, Kinderbetreuung) 
 
•  Psychosoziale Beratung bei vorgeburtlicher 
    Diagnostik 
 
kostenfrei | unabhängig von Konfession und 
Nationalität | vertraulich 
 
 
Rund um Schwangerschaft 
(§ 2 SchKG) 
 
Jede Frau und jeder Mann hat das Recht, sich 
in Fragen der Sexualaufklärung, Verhütung, 
Familienplanung sowie in allen eine 
Schwangerschaft betreffenden Fragen von 
einer hierfür vorgesehenen Beratungsstelle 
informieren und beraten zu lassen. 
(Schwangerschaftskonfliktgesetz  21.8.1995) 



Hier gibt es Unterstützung und Hilfe

Kirchstr. 10a 
33330 Gütersloh 

 05241 - 98674604 
 
Hauptstr. 90 
33378 Rheda-Wiedenbrück 

 05242 - 931174600 

Lindenstr. 7 
33758 Schloß Holte-Stukenbrock 

 05207 - 957774130 
 
Termine nach Vereinbarung 
 
Anmeldung:  
Mo - Do 9.00 - 16.00 Uhr 
Fr        9.00 - 13.00 Uhr 
 
skb@diakonie-guetersloh.de 
www.diakonie-guetersloh.de 

 
FEB Schwangerschafts- und 
Schwangerschaftskonfliktberatung 
Paar- und Lebensberatung 
Familien- und Erziehungsberatung 
 
Martin-Luther-Str. 9 
33790 Halle (Westf.) 

 05201 - 18470  
 
Termine nach Vereinbarung 

Schwangerschaftsberatung 
Schwangerschaftskonfliktberatung

Anmeldung:  
Mo – Do          9.00 - 12.00 Uhr 
                     14.00 - 16.30 Uhr 
Fr                    9.00 - 13.00 Uhr 
 
feb@diakonie-halle.de 
www.diakonie-halle.de 
 

pro familia 
 
Roonstr. 2 
33330 Gütersloh  

 05241 - 20450 
 
Termine nach Vereinbarung 
 
Anmeldung:  
Mo Di Do Fr     9.00 - 13.00 Uhr 
Mi                  11.00 - 13.00 Uhr 
Mo Do          15.00 - 19.00 Uhr 

 
guetersloh@profamilia.de 
www.profamilia.de/guetersloh 
 
 
 

 
 

 

 
 
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
Schwangerschaftsberatung 
 
Unter den Ulmen 23 
33330 Gütersloh  

 05241 – 9618511 

Termine nach Vereinbarung 
 
Außensprechstunde in Rietberg und 
Schloß-Holte Stukenbrock 
 
Anmeldung:  
Mo - Fr       9:00 - 12:00 Uhr 
Di und Mi  14:00 - 16:00 Uhr 
 
info@skf-guetersloh.de  
www.skf-guetersloh.de  
 

 
Termine nach Vereinbarung 
 
Anmeldung:  
Mo - Do 9.00 - 16.00 Uhr 
Fr        9.00 - 13.00 Uhr 
 
skb@diakonie-guetersloh.de 
www.diakonie-guetersloh.de 


