- Selbsthilfe

GameOver ‘

Game Over Giitersloh

Selbsthilfegruppe fiir Gliicksspieler*innen
und Angehorige

Feldstr. 14a

33330 Giitersloh

Fon: 0156 - 7865 74 21
info@gameover-gt.de

Wer wir sind:

Unsere Selbsthilfegruppe richtet sich an Gliicks-
spielerinnen und -spieler sowie ihre Angehdrigen.
Wir alle haben die Erfahrung gemacht, dass wir
unser Gliicksspielverhalten nicht mehr kontrollieren
kdnnen und dadurch Konsequenzen in unseren
Beziehungen spiiren. Gemeinsam suchen wir nach
Moglichkeiten, unser Leben zu dndern.

Was wir bieten:

* Gegenseitige Unterstiitzung

+ Fiir Betroffene und Angehdrige vertrauliche
Gesprdche (in der Gruppe, am Telefon oder
per E-Mail)

« Gruppentreff: freitags um 18 Uhrin den
Rdumen der Suchtkrankenhilfe (Feldstr. 14a)

¢ Schuldnerberatung
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Sozialdienst

Sozialdienst katholischer Frauen und Manner
fiir den Kreis Giitersloh e.V.
www.skfm-kreisgt.de

Herzebrock-Clarholz, Langenberg,
Rheda-Wiedenbriick, Rietberg

Fon: 05242 - 902 05 12

Wer wir sind:
Wir sind als Schuldnerberatungsstellen im Kreis

Giitersloh fiir die Beratung Gliicksspielsiichtiger
und ihrer Angehdrigen zustandig. Wir bieten

flachendeckend und kostenfrei Beratungszeiten an.

Was wir bieten:

« Klarung der Situation

« Existenzsicherung

» Forderungsiiberpriifung und Schuldnerschutz

« Psychosoziale Begleitung hinsichtlich der
Schuldenproblematik

« Regulierung und Entschuldung

« Kooperation mit der Suchtberatungsstelle
des Kreises Giitersloh

@ Schuldnerberatung

Diakonie i3 Diakonie [a3
Gitersloh e. V waeess Halle -.

Tragerverbund der Insolvenzberatungsstellen

im Kreis Giitersloh:

Diakonie im Kirchenkreis Halle e.V.
www.diakonie-halle.de

Halle (Westf.), Harsewinkel
Fon: 05201 - 184 73

Borgholzhausen, Werther, Versmold
Fon: 05201 - 184 44

Steinhagen
Fon: 05201 - 184 88
Diakonie Giitersloh e.V.

www.diakonie-guetersloh.de

Giitersloh
Fon: 05241 - 9867 31 30

Verl, SchloB Holte-Stukenbrock
Fon: 05241 - 9867 31 40

Rheda-Wiedenbriick, Herzebrock-Clarholz
Fon: 05242 - 93117 31 20

® Koordinierung
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Landeskoordinierung Gliicksspielsucht NRW
Niederwall 51

33602 Bielefeld

Fon: 0521 - 399 55 89-0
kontakt@gluecksspielsucht-nrw.de
www.gluecksspielsucht-nrw.de

Wer wir sind:

Im Auftrag des Gesundheitsministeriums des
Landes Nordrhein-Westfalen nehmen wir
Koordinations- und Vernetzungsaufgaben wahr.

Was wir bieten:

« Informationsmaterialien
(Broschiiren, Flyer, Plakate etc.)

+ Forthildungen, Inhouse-Schulungen

« Onlineberatung Gliicksspielsucht
deutsch- und tiirkischsprachig:
www.gluecksspielsucht-nrw.de/onlineberatung

+ Infoline Gliicksspielsucht NRW,
anonym und kostenfrei
deutschsprachig: 0800 0776611
tiirkischsprachig: 0800 3264762
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Suchtberatung des Kreises Giitersloh
Herzebrocker Str. 140

33324 Giitersloh

Gebdudeteil 5, 1.Etage, Raum 542a
Fon: 05241 - 8517 18
suchtberatung@kreis-guetersloh.de

Wer wir sind:

Wir informieren und beraten Menschen mit
Gliicksspielproblemen und ihre Angehdrigen.
Unsere Gesprdche sind kostenlos und unterliegen
der Schweigepflicht. Sie brauchen keine
Uberweisung oder Versichertenkarte.

Was wir bieten:

« Individuelle Beratung (Betroffene, Angehdrige
und weitere Ratsuchende)

« Unterstiitzung bei der Planung und Umsetzung
eines gliicksspielfreien Lebens

+ Hilfe in Krisensituationen

« Vorbereitung und Vermittlung in ambulante
oder stationdre Therapie

« Vermittlung in Selbsthilfegruppen und
Schuldnerberatungsstellen

« Angeleitete Gruppe fiir Menschen mit
Gliicksspielproblemen

© Ambulante + Stationére Rehabilitation (Therapie)

Bernhard
Salzmann

Bernhard-Salzmann-Klinik - Haus 63
Buxelstr. 50

33334 Giitersloh

Fon: 05241 - 502 25 51
bernhard-salzmann-klinik@lwl.org

Wer wir sind:

Unsere Suchtfachklinik fiir medizinische
Rehabilitation gehort zum LWL-Klinikum Giitersloh.
Wir verfiigen liber ein fachlich differenziertes
stationdres Behandlungsangebot fiir pathologische
Gliicksspielerinnen und -spieler und sind als Klinik
bundesweit vernetzt. Seit 2019 bieten wir auBer
dem eine Spielergruppe im Rahmen der ambulanten
Rehabilitation Sucht an.

Was wir bieten:

e Stationdre Rehabilitation

* Ambulante Rehabilitation

* Ambulante Fortfiihrung der stationdren Therapie
* Ambulante Nachsorge

* Adaption

e fp SUChthehandlung

LWL

Fir die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

LWL-Klinikum Giitersloh
Suchtambulanz - Haus 01
Hermann-Simon-Str. 7
33334 Giitersloh

Fon: 05241 - 502 22 69

Wer wir sind:

Wir nehmen den gesetzlichen Auftrag wabhr,
Suchtpatienten und -patientinnen zu behandeln,

die nicht oder nur begrenzt von den niedergelassenen
Psychiatern versorgt werden kdnnen. Wir sind ein
multiprofessionelles Team, das u.a. Hilfe bei Gliicks-
spielproblemen und seelischen Begleiterkrankungen
bietet.

Was wir bieten:

« Psychiatrische Behandlung, Diagnostik, Krisenhilfe

« Behandlung von Angehdrigen

« Paargesprdche

« Therapeutisch geleitete Gruppengesprache
(suchtmittelunabhéngig)

« Vermittlung an weiterfiihrende Stellen

%+ Suchtbehandlung

LWL

Fir die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Tagesklinik Sucht - Haus 08
Buxelstr. 50

33334 Giitersloh

Fon: 05241 - 502 23 30

Wer wir sind:

Wir begleiten und unterstiitzen suchtkranke
Menschen in einer teilstationdren Behandlung
(werktags von 8:00 bis 15:30 Uhr) bei den ersten
Schritten in eine stabilisierte Abstinenz. Wir bieten
eine Akutbehandlung der Suchterkrankung sowie
Behandlung der suchtbedingten und psychischen
Begleit- und Folgeerkrankungen an.

Was wir bieten:

+ Arztlich-medizinische Versorgung

* Klinische Diagnostik und Therapie

* Gruppen- und Einzeltherapie

» Psychotherapie und Sozialberatung

* Ergo-, Bewegungs- und Entspannungstherapie
* Vermittlung in weiterfiihrende Behandlung

» Stabilisierung der Abstinenz

Erste Hilfe
Behandlung
Suchthilfe
Schuldnerhilfe
Verbraucherschutz
Selbsthilfe
Telefonberatung
Beratung
Onlineberatung
Préivention
Rehabilitation
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