
Die Arbeitshilfe wurde 2021 im Projekt Selbsthilfe & Digitalisierung in OWL erstellt. Ein Kooperationsprojekt des 
Arbeitskreises der Pankreatektomierten e. V. (AdP) und der PariSozial gGmbH Bielefeld, gefördert durch:  

 

  
 

 

 

Schritte zur Planung und Organisation von Erklärvideos 

Erste Überlegungen  

 Erste Sammlung von Ideen zu Stil, Design, Grafiken oder Filmaufnahmen erstellen  

 Einen treffenden Titel oder ein Motto für das Video festlegen  

 Plattform(en) zum Hochladen des Videos auswählen (zum Beispiel YouTube, Vimeo, 

Social Media) 

 Passende Formate für das Video festlegen (zum Beispiel Länge, Bildverhältnis, 

Dateiformat)  

 

Hardware und Software  

 Für die Erstellung eines Videos Hardware auswählen (Laptop, Smartphone, Headset, 

Mikrofon)  

 Es wird eine Software zur Videobearbeitung benötigt (Nutzungsbedingungen beach-

ten!)  

 

Produktion  

 Eine Art Regieplan erstellen, das heißt wer wann was spricht, welches Bild gezeigt 

wird oder wo Musik eingespielt wird  

 Abklären, ob Lizenzgebühren für zum Beispiel Musik oder Grafiken anfallen  

 Eventuell Einwilligungserklärungen einholen (bei Aufnahmen von Personen)  

 

Veröffentlichung  

 Video auf die Plattform hochladen und teilen  

 


