Expertensuche im Bereich ,gesunde Ernahrung und/oder Bewegung* [ ) .
® Kreis Giitersloh

weltgewandt & bodenstandig

(Stand: 1/2024)

Suche nach Experten

Wollen Sie fachliche Unterstiutzer fur ein Vorhaben oder ein spezielles Angebot im Bereich
».gesunde Ernahrung und Bewegung* fir die Kinder an Ihrer OGS bzw. Grundschule finden?

Die folgende Aufzahlung gibt Ihnen Ideen, wie Sie an Experten und Unterstiitzer kommen kénnen:
e Koordinationsstelle Pravention und Gesundheitsforderung des Kreises Giitersloh

Kontakt: Sabine Baum
Tel.: 05241 / 85 2885

E-Mail: S.Baum@kreis-guetersioh.de @ .
Erreichbarkeit: Mo: 12-17 Uhr, Di - Do: 9.15 Uhr bis 15.15 Uhr @D@ '
e Kreissportbund: Vermittelt den Kontakt zu Ubungsleitern @)

Kontakt: Miriam Austrup
Tel.: 05241 / 85 1457
E-Mail: miriam.austrup@agt-net.de

e Andere Einrichtungen befragen,
wie raumnahe OGS / Tragerverband / nachste Schule etc.

e Vereine direkt kontaktieren z.B. Imker-Verein, Kneipp-Verein, Tanzvereine...

Im Internet gibt es Ubersichten zu Vereinen in lhrer Nahe:
http://www.guetersloh.city-map.de/01010000/vereine

https://home.meinestadt.de/kreis-guetersloh

e Internet: In einer Suchmaschine mit Schlagwortern die regionale Anfrage eingeben
e Aushange in Supermarkten, Sporthallen, éffentlichen Einrichtungen

e Studenten (z.B. der Gesundheitswissenschaften, Sportwissenschaften, PAdagogik etc.) oder
altere Schuler weiterfihrender Schulen anfragen.
Nutzen Sie z.B. das ,Schwarze Brett der Uni oder Schule.
Immer mitdenken: Wahrend der Prufungszeiten kdnnten zeitliche Probleme auftauchen

e Eltern und eigene Freunde fragen
e Senioren aus der Umgebung ansprechen

¢ In einigen Stadten und Gemeinden im Kreis gibt es Ehrenamtsbdrsen, Uber die man Kontakt
knipfen kann

Kreis Gitersloh: Regionale und Uberregionale Angebote rund um die gesunde Erndhrung
und Bewegung fiir Kinder in der OGS/Grundschule
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